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交叉异位融合肾并左肾区囊肿 99Tcm-DTPA 肾动态显像一例
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【摘要】   笔者报道了一例交叉异位融合且左肾区囊肿患者的 99Tcm-DTPA 肾动态显像，该类

肾畸形发病罕见，且缺乏特异性症状。通过临床症状、实验室检查、病理及影像学检查综合分

析该病特点，还通过 99Tcm-DTPA 肾动态显像评估畸形肾的功能状态，旨在为该疾病的检出、诊

断及治疗提供有力参考。
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Crossed fused renal ectopia with hydronephrosis as revealed by 99Tcm-DTPA renography:

a case report
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【Abstract】   The  author  reported  a  case  of  crossed  fused  renal  ectopia  of 99Tcm-DTPA
renography, which is rare and lacks specific symptoms. This article clarifies the characteristics from the
clinical features, laboratory test, pathology and imaging examination, and evaluates the renal function
by 99Tcm-DTPA  renal  dynamic  imaging,  aiming  to  provide  a  powerful  reference  for  the  detection,
diagnosis and treatment of the disease in clinical work.
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交叉异位融合肾是一种罕见的泌尿系统先天畸形，是

一种单侧肾融合[1]，在临床报道中罕见且易误诊，通过不同

的影像学方法的结合可明确该疾病，但对其功能方面的诊

断存在欠缺，笔者通过对其进行99Tcm-DTPA 肾动态显像，

对其功能进行分析，旨在为临床制定诊疗计划提供参考。

1    患者资料

患者女性，32 岁，因“左下腹痛 3 d”入院；患者 1 个

月前（2019 年 1 月 27 日）无明显诱因出现持续性左下腹隐

痛，外院腹部 X 线检查示“左肾区巨大占位”，遂入山东省

肿瘤医院就诊。入院后查体无反跳痛、肌紧张及肾区叩

痛，既往无腰腹部外伤史及手术史。实验室检查结果：血

钠为 143 mmol/L 为 143 mmol/L（137~147 mmol/L），血钾

为 3.8 mmol/L（3.5~5.3 mmol/L），血钙为 2.43 mmol/L（2.03~
2.54 mmol/L），肌酐为 65 μmol/L（45~84 μmol/L），尿素氮

为 3.5 mmol/L（2.9~8.2 mmol/L），尿酸为 243 μmol/L（155~
357 μmol/L）。盆腹 CT 平扫加增强、肾动脉造影及三维重

建可见双肾融合位于右肾区，呈双肾动脉供血，且肾门向

前外方，肾实质未见异常，两组肾盂伴两组输尿管于

L5（第 5 腰椎）水平合二为一（呈“Y”型），并于膀胱后壁进

入膀胱，左肾区可见分叶状囊性密度灶，薄壁无强化，其

内可见分隔。诊断结果：融合肾畸形并输尿管畸形；左肾

区囊性占位；左肾区肿块病理活检呈多房囊性，内外壁光

滑，壁厚 0.3~0.5 cm，囊壁间见残留肾组织。病理结果诊

断为积水肾。

为明确肾功能，患者于山东省肿瘤医院核医学科

行99Tcm-DTPA 肾动态显像（美国 GE 公司 Discovery NM/CT
670  Pro  SPECT/CT 仪 ）。检查前 30 min  叮嘱患者饮水

（300~400 mL），弹丸式注射99Tcm-DTPA 296 MBq（北京欣

科思达医药科技有限公司提供，放射化学纯度>95%）后开
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始双时相动态采集后位图像。采集时间共 21 min，其中肾

血流灌注相 2 s/帧，连续采集 60 s；肾功能相 30 s/帧，连

续采集 20 min。采集条件：配低能高分辨率准直器，能

峰 140 keV，窗宽±20%。通过 Gates' 法测定肾小球滤过率

（glomerular  filtration  rate，GFR） [2]，采用 Tonnesen 算法，

通过身高和体重算出畸形肾的深度为 4.96 cm，腹部 CT 断

层测量肾深度方法：在平两肾肾门层面分别测得肾距背部

体表皮肤的最大垂直距离和最小垂直距离，计算其算数平

均数，即为肾脏深度，测得后位校正畸形肾深度为 8.3 cm，

计算公式为：

肾脏摄取分数=[(R−Rb)/e−uXr+(L−Lb)/e−uXl]/(注射前放射

性计数−注射后放射性计数)
公式中，R：右肾放射性计数；Rb：右肾本底放射性

计数；e：常数；u：软组织当中的衰减常数；Xr：右肾深

度；L：左肾放射性计数；Lb：左肾本底放射性计数；Xl：
左肾深度。

GFR(mL∙min∙1.73 m−2)  =  (9.817  270×肾脏摄取分数 −
6.825 19)×1.73/体表面积[3]

肾血流灌注相示：腹主动脉显影 2 s后双肾开始灌注，

8 s 时达灌注高峰，灌注欠佳。肾功能相示：双肾分界欠清

晰、双肾部分重叠，形态及大小异常，皮髓质显像后，双

肾盂依次显像，间隔 30 s，输尿管未见明显显影，腹腔左

侧可见巨大显像剂缺损区。由于双肾大部分重叠，不能分

别勾画 ROI，故将其勾画为一个 ROI（图 1）。肾图示：肾

曲线 a、b 段正常，c 段下降缓慢，半排时间>20 min；畸形肾

GFR 为 34.15 mL/min；校正后畸形肾 GFR 为 55.47 mL/min
（图 2），诊断结果：双肾融合畸形合并肾滤过功能受损。

结合临床表现确诊为：①交叉异位融合肾并输尿管畸形（右

肾区）；②左肾区囊肿。临床医师通过各种检查方法评估了

患者治疗的可行性，最终采取“畸形肾离断+左肾区囊肿切

除术”术式，术后患者恢复较好。

2    讨论

交叉异位融合肾是指一侧肾脏由原位跨过中线移至对

侧，输尿管开口于膀胱的位置一般仍位于原侧，是一种罕

见的泌尿系统先天畸形。泌尿系统发生于中胚层，在胚胎

第 5~12 周形成[4]，胚胎发育至第 4 周，肾管尾端突出输尿

管芽，其主干发育成输尿管，顶端发育成肾盂、肾盏和集

合管，与生肾组织形成肾脏，若顶端延伸至对侧，两侧肾

脏（肾原胚基）部分或全部融合则形成异位融合肾[5]；胚胎发

育至第 6~8 周，输尿管芽下端进入泄殖腔并逐步移行至膀

胱三角进入膀胱，若发育及移行异常则导致输尿管畸形。

根据肾融合形态，交叉融合肾分为 6 个类型：单侧融合肾

（上肾异位）、乙状肾、块状肾、L 型肾、盘状肾和单侧融

合肾（下肾异位）。本研究中该病例可见单侧融合肾（下肾异

位），两套输尿管合并（呈“Y”型）开口于膀胱后壁，左肾区

积水肾，此类融合肾在临床报导中较少见。尹焯等 [6]

曾报道过一例并将其定义为一种新亚型。畸形肾因在早期

发育异常，肾盂生长受限，多伴有引流不畅且易并发肾积

水、感染或结石[7]。

交叉融合肾的临床报道罕见且易误诊，须与其他类型

的肾畸形相鉴别。“马蹄肾”在融合肾中最常见[8]，表现为

两肾上极或下极融合，95% 为下极融合，部分患者可出现

腰腹痛；“乙状肾”表现为一侧肾上极与另一侧肾下极融

合，“盘肾”为四极或多极融合。畸形肾可通过超声、尿路

造影、CT 及肾动态显像等影像学方法加以诊断与鉴别[9]。

超声可直观地显示肾的形态、结石及肾血管异常，但对发

育复杂的肾畸形难以判别；静脉肾盂造影或逆行肾盂造影

可明确区分畸形肾与其他肾脏病变，但不能清晰地显示肾

实质及肾血管的发育情况；CT 平扫加增强可较好地显示畸

形肾的位置及形态，显示肾盂、肾盏及其与周围组织的关

系，可鉴别肿瘤性病变，对畸形肾的诊断和鉴别有很大的

价值[9]。上述检查方法可以很好地显示肾脏解剖结构，但对

其功能的判断存在局限性。实验室检验指标（肌酐、尿素氮

等）可评估肾功能，但一般在肾脏损伤 60%~70% 才显示其

指标异常，对肾功能的评估存在一定的滞后性[10]。肾动态

显像是核医学科常见的检查项目，静脉注射 99Tcm-DTPA
后采用 SPECT/CT 显像，通过肾血流灌注相和肾功能动态

Ⓐ

Ⓑ Ⓒ Ⓓ Ⓔ Ⓕ Ⓖ

图 1    交叉异位融合肾患者（女性，32 岁）盆腹 CT 平扫（A）加增强（B~D）、肾动脉造影（E）及三维重建（F~G）图　图中，A~D：右肾

（红色箭头）体积增大，下极可见部分左肾融合（蓝色箭头）；A~C：左肾区域见分叶状囊性密度灶（黄色箭头所示），薄壁无强化，其内

可见分隔；E：双肾动脉供血（绿色箭头所示）；F：肾门朝向前外方（白色箭头所示），肾实质未见异常；G：上下可见两组肾盂并两组

输尿管于 L5 椎体侧方合二为一（呈“Y”型）（紫色箭头所示），于膀胱后壁进入膀胱。CT：计算机体层摄影术

Fig. 1    Pelvic abdominal  CT scan (A) and enhancement (B~D),  renal  arteriography (E),  and 3D reconstruction (F~G) of  crossed fused renal
ectopia patient (female, 32 years old)
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相的观察及定量分析 [ 高峰时间（ tb）、半排时间（C1/2）及

GFR 等参数 ] 可明确地对肾功能进行定量和定性分析 [11]，

本研究通过 Gates' 法测定畸形肾的 GFR 和校正后的 GFR，

对肾功能的判断有很大帮助。在临床工作中，多种影像学

方法综合应用可明确畸形肾的位置、形态、结构及功能

等，为临床诊断及治疗提供有力参考。
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图 2    交叉异位融合并左肾区囊肿患者（女性，32 岁）的99Tcm-二亚乙基三胺五乙酸肾动态显像　图中，A：肾灌注显像示腹主动脉显

影 2 s 后双肾开始灌注，8 s 达灌注高峰，灌注欠佳；B：肾功能显像示双肾分界欠清晰、双肾部分重叠，形态、大小异常，皮髓质、

肾盂逐渐显影，输尿管未见明显显影，腹腔左侧可见巨大缺损区；肾曲线 a、b 段正常，峰时为 2.72 min，c 段下降缓慢，半排时

间>20 min；畸形肾肾小球滤过率：34.15 mL/min；校正后畸形肾肾小球滤过率: 55.47 mL/min

Fig. 2    99Tcm-diethylenetriaminepentaacetic acid renography of crossed fused renal ectopia patient (female, 32 years old)
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