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与CA 1 25联合的检测指标在妇科良l!生病变中的应用

郭永铁

【摘要】妇科病症状隐蔽、起病缓慢，尤其是妇科良性病变，常常被患者忽视。症状的不典

型、与其他慢性病的叠加．容易造成误诊、漏诊。糖类抗原125(CAl25)检测在妇科良性病变诊断

中有重要价值，联合其他检测指标，可提高诊断特异性。该文对与CAl25联合检测的各项指标在

妇科良性病变的诊断和预后中的作用进行简要综述。

【关键词】CA．125抗原；诊断实验，常规；生殖器疾病，女性

CAl25 detection and the united indicators in beni舯gynecological diseases
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(Department ofClinical Laboratory，First Affiliated Hospital of Tianjm Unwenity of Traditional Chinese
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【Abstract】Because of the hidden symptoms and slow onset,benign gynecological disease is often

ignored．Atypical symptoms and superposition with other chronic diseases will result in misdiagnosis and

missed diagnosis．CAl25 has significant value in benign gynecological diseases diagnosis．Joint detection

with other indicators can elevate the diagnosis specmcity．This review summarizes indicators combined with

CAl25 detection in benign gynecological disease diagnosis and prognosis．
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糖类抗原125(carbohydrate antigen，CAl25)是

一种来源于体腔上皮细胞的高分子糖蛋白表面抗

原，在宫颈上皮、子宫内膜、输卵管和盆腔腹膜等

上皮组织均有表达，在各种体液中亦有较高浓度的

表达，体液中CAl25浓度升高，主要是由于富含

CAl25的组织异常增生所致III。CAl25检测在妇科

良性病变诊断中有一定应用价值[21，通过联合检测

其他指标可以进一步缩小排查范围。

l糖类抗原19．9(carbohydrate antigen，CAl9-9)

CAl9-9是由抗人结肠癌细胞株抗体1 16NSl9-9

识别的抗原，是一种高分子糖蛋白，主要由消化道

肿瘤细胞分泌，广泛用于消化道肿瘤的诊断及疗效

监测。随着研究的深入，CAl9．9在妇产科领域中

的价值也越来越受到重视DI。CAl9．9在子宫内膜

异位症患者血清中有所升高141，免疫组化证实，在

子宫内膜异位囊肿内壁也有该抗原的表达嘲，且异

位内膜抗原CAl9．9的表达率与血清CAl9—9值呈

正相关【q。国外文献报道，血清CAl9．9检测值、
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阳性率在子宫内膜异位症中均较对照组显著升高；

中、晚期子宫内膜异位症患者血清CAl9．9水平显

著高于早期患者，提示CAl9．9对子宫内膜异位症

的临床分期亦有一定价值[71。刘爱民【8】报道45例

子宫内膜异位症患者和40名正常健康人血清

CAl25和CAl9．9的检测结果：子宫内膜异位症患

者血清CAl25和CAl9．9检测值显著高于对照组，

子宫内膜异位症患者血清CAl25灵敏度和特异度

分别为77．78％和92．50％；血清CAl9．9灵敏度和

特异度分别为62．22％和90．00％，如以其中一项阳

性为判断标准，联合诊断子宫内膜异位症的灵敏度

为84．44％，特异度为82．50％；如以两者均为阳性

为判断标准，虽然诊断子宫内膜异位症的灵敏度有

所降低(57．78％)，但特异度高达100％。由此可以

推断，两项阳性即可确诊子宫内膜异位症，两项阴

性则基本可以排除该病的可能。

2 B．人绒毛膜促性腺激素(B．human chorionic

gonadotropin，B-HCG)

HCG是一种糖蛋白，由a、B两个亚单位组

成，Q亚基的结构与垂体分泌的促卵泡激素、促黄

体激素和促甲状腺素等基本相似，故相互间能发生
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交叉反应，B亚基的结构与这些激素各不相似，因

此8．HCG更能客观地反映病情[91。宫内妊娠时

HCG在受精第6日开始分泌，且HCG的分泌与滋

养细胞的数量密切相关。异位妊娠的胚胎种植的部

位并不适宜胚胎的生长，存在不同程度的营养不

良、滋养细胞形成较少，血中HCG值较正常妊娠

偏低，其水平的高低与胚胎着床部位的营养状况有

关。正常妊娠时血B—HCG倍增时间为1．7—2．4 d，

而宫外孕时则需3—8 dIl01，因此监测B．HCG水平对

宫外孕的鉴别意义重大。宫外孕的保守治疗是患者

与医生的共同愿望，国外文献报道，输卵管妊娠流

产可引起血清CAl25水平升高【¨】。镡丽霞旧的研

究表明，异位妊娠流产患者血清CAl25水平显著

高于异位妊娠流产失败患者，并且血清CAl25水

平有随着B．HCG水平的降低而升高的趋势，有助

于鉴别异位妊娠流产的成败与否；若CAl25水平

随着治疗时间的推移而持续升高，则最终流产的可

能性较大。

3抗子宫内膜抗体(endometria antibody。EMAb)

血清中EMAb是以子宫内膜为靶抗原，并引起

一系列免疫病理效应的自身抗体，其主要成分为

IgG，通过激活补体引起子宫内膜免疫性病理损伤，

干扰胎盘、胎儿的生长，导致流产1131。40％一60％

子宫内膜异位症患者外周血和腹腔液中可出现

EMAb【141，故检测EMAb有助于子宫内膜异位症的

早期诊断。黄晓英等1151检测58例子宫内膜异位

症、72例子宫肌瘤及50名正常女性的血清CAl25

与EMAb，结果显示，EMAb诊断子宫内膜异位症

的阳性率为53．4％，子宫肌瘤仅为8．3％，与

CAl25联合检测，如两者均呈阴性则可基本排除

子宫内膜异位症的可能；以两者均阳性为标准，诊

断子宫肌瘤的灵敏度为41．3％，而特异度为100％，

提示CAl25与EMAb联合检测是比较理想的无创

性诊断方法。

4转化生长因子131(transforming growth facmr-

Bl。TGF·131)

TGF一131是一种具有广泛生物学作用的多功能

活性肽，它在胚胎生长、肿瘤增殖、伤13愈合、炎

性反应及免疫调节中均具有十分重要的作用，对T

细胞和巨噬细胞的增殖及活化起抑制作用，同时活

化血管生长因子。另外，TGF一131能够促进纤溶酶

原激活物抑制因子和基质蛋白酶组织抑制因子的表

达，促进细胞外基质胶原水平增高，参与盆腔粘连

的形成¨q。张顺斌【‘7】测定了55例子宫内膜异位症

患者和35名正常健康人血清CAl25及TGF—Bl水

平，结果显示，子宫内膜异位症患者血清CAl25

水平显著地高于正常人组，TGF．B1水平则显著地

低于正常人组，两者呈显著的负相关，TGF．B1的

降低可能是由于子宫内膜异位症患者的过度利用。

因此，综合分析CAl25与TGF—Bl水平的变化对了

解子宫内膜异位症的疴睛、指导临床实践均具有重

要的临床价值。

5结语

一种检测指标可出现于多种疾病，一种疾病也

可有多种指标检测，当单独一种指标不能满足临床

诊断需要的情况下，根据敏感性和特异性较好的几

种指标组合起来以提高其对某种疾病的临床诊断价

值，已成为许多研究人员感兴趣的问题。一组指标

的综合分析比单一指标的变化更具有说服力，但

在提高阳性率的同时也增加假阳性的机会，因此

“大而全”的组合并不值得提倡，两项或三项的组

合比较适宜大多数患者，既可以提高诊断效率又

可减少患者经济负担。
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25一羟维生素D参考区间的建立及其临床意义

陈建波黄献忠胡朝晖祖玉丽 朱庆义

【摘要】目的建立区域人群25．羟维生素D(25．OH．Vit D)的参考区间，并对用于l临床评估提

出建议。方法收集204例健康参考个体的样本，用放射免疫法进行检测，对检测结果进行离群点

检查、绘制数据分布图，统计分析25-OH-Vit D的检测结果，对参考区间进行验证和建立。结果建

立的25-OH．Vit D参考区间青少年为16．0～39．7 ns／nll，成年人为11．7—40．0 ns／ml。结论25一OH．Vit D

在人体水平因各个地区人群的年龄、性别、生活习惯等的差异而有所不同。国内区域人群维生素D

的摄入量可能整体偏低，故临床医生在评估维生素D状态时，应考虑人体所应有的足够量的

25．OH．Vit D。

【关键词】放射免疫测定；参考值；25．羟维生素D

Establishment of 25-OH．vitamin D reference interval by radioimmunoassay and its

clinical significance

CHEN Jian—bo，H UANG Xian-zhong,HU Chao—hui,ZU Yu-玩ZHU qing-yi

(Guangzhou Kingmed Center力r Clinwd Laboratory Company Limited,Guangzhou 510330,China)

【Abstract】Objective To establish reference interval of 25．OH．vitamin D(25一OH-Vit D)by

radioimmunoassay and provide suggestion for clinical applications．Method Collecting 204 healthy persons

specimens，and validating and establishing reference interval of 25一OH—Vit D by treatment of outlying

observations，judgement of data distributions and analysis of teat results．Results The reference interval of

25一OH—Vit D established in OUr laboratory is 16．0—39．7 n#ml for adolescents and 1 1．7～40．0 n#mt for adults．

Conclusions The levels of 25一OH-V“D in humans depend on their age．seX and life style．Some people’s

vitamin D intake is not enough．Doctors should pay attention to the sufficient 25一OH·Vit D needed when

evaluate vitamin D intake．

【Key words】Radioimmunoassay；Reference values；25．OH—Vit D

维生素D与人类健康密切相关。近来，人们

对维生素D的认识更进一步深入，特别是对“低
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维生素D水平增加心血管疾病的风险”的认识[tl，

引起了广泛重视。临床医生不仅仅将维生素D当

成营养物质，也越来越重视通过检测维生素D在

体内的水平来评估心血管疾病的风险，实验室对维

生素D在体内的代谢物25．羟维生素D(25，




