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究
:

放射治疗中肺泡上皮通透性的变化 〔日 〕 /穴袱
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。 一 D T P A气溶胶法测定双 肺 肺泡上皮毛

细血管基底膜的通透性
,

了解放疗和使用皮质激素

对照射野和非照射野通透性的影响
。

方法
:
吸入 1 48 0 M B q ( 4 0 o C j ) 的
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气溶胶
,

用衬目机测定
,

通过数学处理计算 核素半

清除时间 ( 勺
: ) ,

每 2 周测定一次
,

跟踪观 察9例

肺癌和 1 例胸腺瘤放射治疗者
。

结果
: 5 例 ( 4 例肺癌

,
1 例胸腺瘤 ) 放射性

肺炎患者通透性亢进
,

即勺厄缩短
。

另 2 例有双肺通

透性亢进
,

胸片却未见肺炎的表现
。

还有 3 例既未

见肺炎表现
,

又无通透性亢进表现
。

放射性肺损伤与照射剂量
、

面积等有关
。

照射

量 > s o G了
,

照射面积 > l o c cm Z ,

易引起肺损伤
。

病

例中放射性肺炎的 6 例中有 2 例照射剂量较小
,

分

别是 3 o G 了
,

39 G了
.

放射性肺炎的 岛例中有 4 例照射

面积超过 I O c0 m ’ ·

病例中既见到肺炎部位的肺上皮通透性亢进
,

又见到未出现 阴影的对侧肺通透性亢进
。

并有 2 例

未见到肺炎阴影
,

却测得通透性亢进的变化
。

因此

此方法可以测定尚未出现阴影部 位 的 肺 上皮的变

化
。

此外
,

肺癌头颅转移行全脑照射而发生放射性

肺炎的 4 例
,

说明可能有某种免疫学机 制 在 起 作

用
。

有 2 例在阴影出现前即见到通透性亢进表现
。

考虑在阴影出现时
,

表明病变 已达到某种阶段
。

检

查间隔越短
,

放射损害越能早期发现
、

早期治疗
。

实验又用鼠博莱霉素肺炎模型观察病理变化
。

观察到在肺通透性亢进时有肺泡上 皮细胞 的空泡变

化
、

剥离
、

脱落
、

毛细血管增加等
,

与放射性肺炎

病理改变相同
,

推测是由于上述病理变化引起肺上

皮通透性的改变
。

此法简便易行
,

可重复
,

可用于早期发现放射

性肺损伤
。

究
,

目的在于建立起该地 区的天然本底水平
,

并对

由此引起的公众辐射危险度进行评估
。

研究中便用的仪器是 R S S~ 1 1 1型环境 监测系统
,

它有一个高压 电离室和一个专为环境测量设计的 电

表
。

结果表明
,

由宇宙射线引起 的伊拉克地 区的吸

J玫剂量率平均为 3乙 2二 G y
·

h
一 ’

。

对伊拉克中 南部 巴

比伦等 1 1个地区的城镇进行了调查
,

每个城镇测量

点为 1 0 / 、 1 5个
。

各池区内所测量的城镇吸收剂量率

的平均值
、

最大值和最小值分别为
,
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由

此可见
,

大多数地区的吸收剂量率值在 5
。
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的较窄范围内
,

说明其土质结构是 比

较均匀的
。

所研究的整个地区的平均吸收剂量率为

6
.
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与U N SC E A R中估算的正常地 区

阶地和宇宙射线 的板衬本底值很接近
,

这表明伊拉

克中南部地区辐射本底很正常
。

阿卡什干河地区辐射本底较高
,

可能是由于该

地区存在的磷酸盐中含有的放射性 元 素
` 3 “

U引起

的
。

由环境丫辐射引起的平均年群体有效剂 量 也
`

在

研究之列
,

n 个地区总的有效集体齐j 量为 3 5 7 0人
。
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对伊拉克地区的环境辐射本底 水 平 进行了研
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由于跄香港脱公里的大亚湾核电站的第一个反

应堆于 1 9 9 2年开始运行
,

香港居民对他们受到的天

然和
_

人为辐射更为关心
。

1 0 8 5年在香港大学校园内

和 1蛇 7年在全香港民宅中进行的两次调查
夕

都表明

其氨齐J量高于全球平均水平的邻% 不汀5 0%
.

因为丫剂

量依赖于给出高氧水平的同样的放射源
,

所以测量

当地丫剂量并与全球均值对比是有价值的
。

自1 9 8 7年
,

在香港不 同地 区进行了丫剂量 率 的

调查
。

取样点选在人 口密度较高处
。

因人们在室内

时间更长
,

故室内剂量率是沐们关心的
,

因此进行

的室 内测量多于室外
。

香港是一个现代化城市
,

很

少有完全为土壤覆盖的广阔空地
,

所有室外测量均


